
4. Vorbereitung auf Soziale, Pädagogische und Medizinische Berufe 
    Sozialjahr   

Schule, Institution Ausbildungsziel Dauer Anmeldefrist Aufnahme- 
bedingungen 

      
Sarganserländer Sozial-
jahr  SSJ 
Carol Klingler-Huber 
Sichlerstrasse 2 
8880 Walenstadt  

Tel.  081 / 735 32 52 
e-mail: ssj@bzsl.ch  

Haushaltungsschule 
Städtchenstrasse 51 
7320 Sargans  

Tel.  081 / 723 12 39 
Fax  081 / 723 79 02 
e-mail: hbs@bzsl.ch 
www.bzsl.ch   

- 13 Wochen Schule  

- 16 Wochen Familienprakti- 
  kum  

- 16 Wochen Spital- / Heim- 
  praktikum   

1 Jahr  Fortlaufend  

Schulbeginn: August  

Ober- oder Real-
schule  

 

Bündner Sozialjahr 
Gassa Surò 36 A 
7013 Domat/Ems  

Tel.  081 / 633 10 80 
e-mail: bsj.gr@gmx.ch  

Das Jahr gliedert sich in drei 
Teile: 
- Hauswirtschafts-Grundkurs 
- Familienpraktikum 
- Praktikum im Spital, Kinder-,   

 

  Pflege- oder Altersheim 
- Grundlagen für einen Beruf    
  im sozialen Bereich   

1 Jahr  Schulbeginn: Juli  
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