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Meniiplan
(23. Februar 2026 bis 27. Februar 2026)

Immer erhiltlich

¢ Kasknopfli mit Bio Alpkdse, Rostzwiebeln und Apfelmus
+»* Rosti Pizza mit Cherrytomaten, Oliven, Paprika, gratiniert mit Bio-Mozzarella
+¢ Griechischer Salat

B3

* Sandwiches und Birchermiisli:

- Vegi & Green Hummus, Schmorpaprika, Avocado, grobe Petersilie, Granatapfel
- Schinken & Kase Hinterschinken & Kase mit Salat, Tomaten & Gurken
- Birchermiisli mit oder ohne Rahm

Wochenhits

Hitl Chinanudeln mit Wokgemiise

Hit2 Rindfleischstreifen auf Chinanudeln & Wokgemiise

Hit3 Kichererbsensalat mit Currydressing, Stangensellerie, Kirschtomaten, roten Zwiebeln & Petersilie
Hit4 Inside Out (3 Lachs, 3 Tuna, 3 Krebs) fein garniert

Montag, 23. Februar 2026

Menii 1

Erbsencremesuppe CHF 2.00 Erbsencremesuppe CHF 2.00
Burger ,Adler” Rindfleischburger mit Beefysauce, Green Garden Burger aus Soja- & Weizenproteinen, mit
Tomate, Gurke, roten Zwiebeln & Salat im Bun, serviert | Beefysauce, Tomate, Gurke, roten Zwiebeln & Salat im
mit Wedges Bun, serviert mit Wedges

Dienstag, 24. Februar 2026

Menii 1
Kartoffelcremesuppe CHF 2.00 Kartoffelcremesuppe CHF 2.00
Hotdogs mit Wienerli, Speck, Gewlirzgurken, Ketchup, Broccoli-Lauch-Curry mit Bio-Basmatireis

Senf, Rostzwiebeln & Petersilie mit Salat garniert

Donnerstag, 26. Februar 2026

Menii 1
Curry-Linsensuppe mit Karotten CHF 2.00 Curry-Linsensuppe mit Karotten CHF 2.00
Hausgemachte Lachs-Fischstabchen mit Zweierlei Quiche Lauch & Sisskartoffel-Broccoli

Petersilienkartoffeln & Tartarsauce

Freitag, 27. Februar 2026
Menii 1

Pasta Bolognese Tofu Siiss-Sauer mit Paprika, Ananas, Zwiebeln & Reis

Auf Wunsch kann bei jedem Menii gratis ein Beilagen-Salat dazu bestellt werden!

Kosten fiir Schiiler:

Menii oder Wochenhit: CHF 8.00
Suppe: CHF 2.00
Sandwich oder Birchermiisli: CHF 6.00




